
福生市公民館　　平成２７年１月９日～３月１３日　全１０回

回 月日 曜日 学習内容 講師等
学習時間
学習場所

10：00～12：00

公民館児童室
公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

10：00～12：00

公民館第３集会室

② 1/16 （金） ①アサーティブ・トレーニングとは
ＮＰＯ法人ウイメン
ズ・サポート・オフィ

ス　連

① 1/9 （金） 保育・講座オリエンテーション
公民館職員

公民館保育者

④ 1/30 （金） ②アサーティブ・トレーニング
ＮＰＯ法人ウイメン
ズ・サポート・オフィ

ス　連

③ 1/23 （金）
保育学習会①

公民館職員
公民館保育者

⑥ 2/13 （金）
保育学習会②

公民館職員
公民館保育者

⑤ 2/6 （金） ③アサーティブ・トレーニング
ＮＰＯ法人ウイメン
ズ・サポート・オフィ

ス　連

④アサーティブ・トレーニング
ＮＰＯ法人ウイメン
ズ・サポート・オフィ

ス　連

⑧ 2/27 （金） 助産婦

保育室併設講座　～子育て中も自分磨き！女性のためのアサーティブ・トレーニング講座～ 

⑨ 3/6 （金） ⑤アサーティブ・トレーニング
ＮＰＯ法人ウイメン
ズ・サポート・オフィ

ス　連

⑩ 3/13 （金）
保育学習会③

公民館職員
公民館保育者

⑦ 2/20 （金）



保育室併設講座　～子育て中も自分磨き！女性のためのアサーティブ・トレーニング講座～ 


